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                                                          Packliste für Ihren Aufenthalt 

 

Was Sie mitbringen sollten 

 

✓ Krankenversicherungskarte, ggf. Ausweis 

Zuzahlungsbefreiung für das aktuelle Jahr 

 

✓ Kontokarte 

 

✓ Impfpass 

 

✓ Personalausweis 

 

✓ Wichtige Papiere (z.B. Bewilligungsbescheid 

über Leistungen, Zahlungsaufforderungen 

etc.)  

 

✓ Waschmittel 

 

✓ Handtücher und Bettwäsche werden vom 

Haus zur Verfügung gestellt, falls Sie eigene 

mitbringen möchten, ist dies möglich 

 

✓ Sportbekleidung 

 

Was zu Hause bleibt 

 

X WLAN- Repeater 

 

X Werkzeug, Waffen, etc. 

 

X Energydrinks sowie Kaffee und 

Kaffeegetränke 

 

X Nahrungsergänzungsmittel (z.B. 

Eiweißprotein) 

 

X Verfassungswidrige, gewaltverherrlichende 

bzw. sexistische Gegenstände (Index-Musik, 

Kleidungsstücke etc.) 

 

X Zimmerpflanzen 

 

X E-Zigaretten, Dampfer u. Ä. 

 

 

Woran Sie außerdem denken sollten 

 

➢ Klärung des Leistungsbezugs 

➢ Eigenes Konto 

➢ Anreise bis 11Uhr  

 

 

 

Benötigen Sie weitere Informationen, dann kontaktieren Sie uns gerne. 
 

 

 


