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Checkliste Aufnahmeverfahren 

 

 

✓ gültige Kostenzusage für das Therapiezentrum OPEN  

 

✓ den beiliegenden Fragebogen schnellst möglich ausgefüllt zurücksenden 

 

✓ Klärung der wirtschaftlichen Situation/Leistungsbezug;  

→Falls Sie aus der JVA mit einem Beschluss nach §35/36 BtMG zu uns kommen, stellen Sie 

einen Antrag   auf Sozialhilfeleistungen nach SGB XII beim zuständigen Amt Ihres letzten 

Wohnortes 

→ bei Haftentlassung nach §57 StGB, stellen Sie bitte einen Bürgergeldantrag  

 

✓ Ggf. Beschluss der zuständigen Staatsanwaltschaft über die Zurückstellung der Strafe nach 

§35/36   BtMG  

 

✓ bestehender Krankenversicherungsschutz und der schriftliche Nachweis über Mitgliedschaft 

bei der Krankenkasse  

 
✓ außerdem informieren wir Sie, falls Ihr Kostenträger eine Krankenkasse ist, dass eine 

Zuzahlung zum Aufenthalt für max. 28 Tage/Jahr fällig wird, sollten Sie nicht von der 

Zuzahlung befreit sein. Hier werden 10€ pro Tag berechnet 

 

✓ zur Motivationsüberprüfung: Regelmäßige Meldung (telefonisch oder schriftlich) mindestens 

alle 4 Wochen bzw. aus der Entgiftung 1 Mal wöchentlich oder je nach getroffener 

Vereinbarung zu folgenden Zeiten: Mo-Do: 900-1600Uhr und Fr: 900-1300Uhr 

 

 

Was Sie außerdem wissen und beachten sollten 

 

 

✓ negative Urin- und Atemluftkontrolle bei Aufnahme 

 

✓ falls Sie vorab eine stationäre Entgiftung durchführen, kontaktieren Sie uns bitte frühzeitig 

und besprechen mit uns den weiteren Ablauf  

 

✓ bei ADHS Medikation oder Depotspritzen vorab gesonderte Rücksprache 

 

✓ keine Behandlung unter Substitut 

 

✓ Aufnahmetage sind Montag bis Donnerstag, Anreise bis spätestens 11Uhr 

 

✓ Therapiedauer: 22-26 Wochen; ein Verlängerungsantrag wird entsprechend gestellt 
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Packliste für Ihren Aufenthalt 

 

Was Sie mitbringen sollten 

 

✓ Krankenversicherungskarte, ggf. Ausweis 

Zuzahlungsbefreiung für das aktuelle Jahr 

 

✓ Kontokarte 

 

✓ Impfpass 

 

✓ Personalausweis 

 

✓ Wichtige Papiere (z.B. Bewilligungsbescheid 

über Leistungen, Zahlungsaufforderungen 

etc.)  

 

✓ Waschmittel 

 

✓ Handtücher und Bettwäsche werden vom 

Haus zur Verfügung gestellt, falls Sie eigene 

mitbringen möchten, ist dies möglich 

 

✓ Sportbekleidung 

 

Was zu Hause bleibt 

 

X Fernseher 

 

X Monitor 

 

X WLAN- Repeater 

 

X Werkzeug, Waffen, etc. 

 

X Energydrinks sowie Kaffee und 

Kaffeegetränke 

 

X Nahrungsergänzungsmittel (z.B. 

Eiweißprotein) 

 

X Verfassungswidrige, gewaltverherrlichende 

bzw. sexistische Gegenstände (Index-Musik, 

Kleidungsstücke etc.) 

 

X Zimmerpflanzen 

 

X E-Zigaretten, Dampfer u. Ä. 

 

 

Allgemeine Informationen 

 

➢ Zimmerausstattung: Bett, Kleiderschrank, Schreibtisch mit Stuhl, Safe, Badezimmer, 

Nachttischlampe 

➢ Keine Kontaktsperre, Handynutzung außerhalb der Strukturzeit 

➢ Ausgänge nach Phasenmodell, frühestens nach 2 Wochen in Begleitung eines Mitpatienten 

➢ Besuch ab der dritten Aufenthaltswoche möglich 

➢ Heim-/Tagesfahrten ab der achten Aufenthaltswoche möglich  

➢ Notebooks und Tablets dürfen erst nach ca. 4 Wochen auf Ihrem Zimmer genutzt werden 

➢ Kraftfahrzeugnutzung während der Therapie nur nach Absprache 

➢ Bitte beachten Sie, dass Sie innerhalb der ersten vier Wochen nur dringende, notwendige 

Behörden- und Arztfahrten in Begleitung tätigen dürfen 

➢ Kostenfreies WLAN 

 

 

Benötigen Sie weitere Informationen, dann kontaktieren Sie uns gerne. 
 

 


